
Школа Отд./корп День 1/23/2025

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак гор.блюдо 140 Суп молочный с макаронными изделиями 250 38 279.7 7.15 6.32 23.5

хлеб Хлеб пшеничный 30 3 70.8 1.98 0.24 14.76
фрукт

64 Бутерброд с сыром 45 15 149 6.9 9.1 9.9

гор.напиток 484 Кисель из концентрата плодового или ягодного 200 10 60 0 0 15
Итого 525 66 559.5 16.03 15.66 63.16

МОУ "Средняя общеобразовательная школа с.Вязовка имени Героя Советского Союза Е.А.Мясникова"


